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 چكيده
ماماها به عنوان يكي از اعضاي تيم بحران، ارايه خدمات بـه مـادر و نـوزاد را در شـرايط     : زمينه و هدف

ريزي در ايـن زمينـه    بحران به عهده دارند، لذا تعيين نيازهاي آموزشي آنان در اين شرايط، اساس برنامه
نيازهاي آموزشي دانشجويان مامـايي بـراي ارايـه خـدمات پيشـگيري از       هدف اين مطالعه شناخت. است

 .باشد افزايش مرگ و مير مادر و نوزاد در شرايط بحران مي
نفر از دانشجويان مقـاطع مختلـف رشـته     235، تعداد 1393اين مطالعه مقطعي در سال  در :روش بررسي

رشماري انتخاب و پـس از اعـلام رضـايت    مامايي از چهار دانشگاه علوم پزشكي شهر تهران، با روش س
مير مادر و  و ساخته نيازهاي آموزشي مرتبط با ارايه خدمات پيشگيري از مرگ آگاهانه، پرسشنامه محقق

هـا بـا اسـتفاده از آمـار توصـيفي و       داده .دهي تكميل نمودند نوزاد در شرايط بحران را به شيوه خودگزارش
  .تحليل شد SPSS v.17افزار  تست و همبستگي پيرسون در نرم tهاي آناليز واريانس يك طرفه،  آزمون
، از حـداكثر  70±5/21ميانگين و انحراف معيار نمره نياز آموزشي دانشجويان در حيطه مـادري  : ها يافته
. نمره بود و در سطح نيازآموزشي زياد قرار گرفت 65، از حداكثر 7/46±9نمره، و در حيطه نوزادي  105

تـري را   ارشـد، در هـر دو حيطـه، نيـاز آموزشـي بـيش       ناسي در مقايسه با كارشناسـي دانشجويان كارش
ها را براي ايفاي نقش  كردند تحصيلات دانشگاهي آن دانشجويان اظهار% p .(8/86=046/0(گزارش كردند 

تجربه مواجهـه بـا   % 5/11بودند و  در اين مورد آموزش قبلي ديده % 6/10در شرايط بحران آماده نكرده، 
، گذرانـدن دوره  )>001/0p(، سابقه كـار بـاليني آنـان    )>001/0p(بين سن دانشجويان . بحران را داشتند

آموزشـي دربـاره بحـران     با ميزان نياز) >05/0p(و تجربه حضور در بحران ) >001/0p(آموزشي قبلي 
نيازآموزشـي   در حالي كه بين دانشگاه محل تحصيل دانشجويان با ميزان. ارتباط معناداري وجود داشت

  .)p=51/0(ها اين ارتباط معنادار نبود  آن
 كفايتعدم  و با توجه به نياز آموزشي زياد دانشجويان براي ارايه خدمات در شرايط بحران: گيري نتيجه

ريزي آموزشي دانشجويان  ، بازنگري برنامهبراي ايفاي نقشسازي آنان  تحصيلات دانشگاهي براي آماده
  .مامايي، ضرورت دارد

  
 نياز آموزشي ،مرگ نوزاد ،مرگ مادر ،بحران ،دانشجويان مامايي :هاي كليدي واژه

  1394ماه  مرداد: پذيرش مقاله -  1394ماه  ارديبهشت: دريافت مقاله -
  

  ∗مقدمه
هــاي بشــر در زمينــه  رغــم پيشــرفت علــي

افزايش بقا، هنوز هم وقـوع بلايـاي طبيعـي، در    

                                                            
 يو بهداشـت بـارور   ييمامـا گـروه آموزشـي    اسـتاديار  هاي پرسـتاري و مامـايي،   عضو مركز تحقيقات مراقبت *

  ندانشكده پرستاري و مامايي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، تهران، ايرا
  تهران، ايران دانشگاهي، جهاد بهداشتي علوم پژوهشكده استاد، **

  كارشناس ارشد مامايي ***

ها را  انسان جايگاه يك بحران، حيات بسياري از
تعريـف صـليب سـرخ و     براساس. كند تهديد مي

اي اطـلاق   احمر، بحران يـا بلايـا بـه حادثـه     هلال
نفـر يـا    10كم منجر بـه مـرگ    شود كه دست مي

ــدن   ــيب دي ــه    100آس ــراد را ب ــود و اف ــر ش نف
  ).1(هاي ديگران نيازمند كند  كمك
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از . اسـت يز دني ـشـور بلاخ كن يران ششـم يا
ياي طبيعي كه در سراسـر  نوع مختلف بلا 40ميان

ها در ايران ديده  نوع آن 31. شود دنيا مشاهده مي
سـال اخيـر در ايـران     90تنها زلزلـه، در  . شود مي

در ). 2(نفر را به كام مرگ كشانده است  180000
كشورهاي مختلف جهان بلافاصـله بعـد از وقـوع    
بلاياي طبيعي يا بحران به منظور كاهش تلفـات و  

كنش سريع بهداشتي و درماني به خسارات، تيم وا
اين تـيم در ايـران نيـز    . شود محل حادثه اعزام مي

ــومي،      ــك عم ــك پزش ــامل ي ــده و ش ــكيل ش تش
كارشناس مامايي، يك كارشناس بهداشـت روان،  
بهداشت محيط و چند عضو ديگـر بـراي خـدمات    

ماماها يكي از اعضـاي ايـن تـيم    . باشد سلامت مي
سـلامت مـادر و    خدمات مرتبط با ارايههستند كه 

آموزش پيش از وقوع ). 3(نوزاد را بر عهده دارند 
سـطح دانـش    يبحران به اعضاي اين تيم و ارتقـا 
بنـابراين تعيـين   . آنان، همواره توصيه شده اسـت 

هندگان خـدمات سـلامت   د هاراينيازهاي آموزشي 
   ).4( استز اهميت در بحران، حاي

خـدمات در بحـران و    ارايـه آمادگي براي 
هـاي سـلامت اسـت كـه      ها يكي از حوزه فوريت

). 5(تر مورد توجه قرار گرفتـه اسـت    اخيراً بيش
رغم تأكيد بر لـزوم آمـوزش و آمـادگي     اما علي

، هنـوز هـم توجـه     بـا بحـران   مواجههقبلي براي 
دهندگان خـدمات   ارايهاست و   كافي به آن نشده
هـاي بسـيار كمـي بـراي كسـب       سلامت فرصت

تبيين . دارند  در بحران آمادگي جهت ايفاي نقش
و   هندگان خدمات سلامت در بحـران د هاراينقش 

آموزش آنان، هنوز در مراحل ابتـدايي و رو بـه   
هـاي   رشد قرار دارد و طراحي و ارزيابي برنامه

ــنجي د ــي و نيازسـ ــوزه، از آموزشـ ــن حـ ر ايـ
  ).6(ضروريات است 

ريـزي    ل در برنامـه ترين مسـاي  يكي از مهم
زيــرا نيازســنجي . اســت آموزشــي، نيازســنجي

هـاي آموزشـي    اساس تدوين و توسـعه برنامـه  
هاي آموزشـي پيوسـته در    امروزه برنامه. است

حال تغيير هستند تـا بـا افـزايش دانـش بشـر و      
نيازسـنجي  . هـا هماهنـگ شـوند    ارتقاي مهـارت 

هـا و   آموزشي به منظور تدوين اهداف، اولويـت 
 قو از اين طري دگير ي آموزشي انجام ميامحتو

براي افـزايش دانـش و مهـارت افـراد بـر طبـق       
ريـزي   ترين نيازهاي آموزشي آنان، برنامـه  مهم
نيازســنجي بــه خصــوص در   ). 7(شــود  مــي

هــاي مــرتبط بــا بهداشــت و درمــان كــه   رشــته
اي  نيازمند مهارت بـاليني هسـتند، اهميـت ويـژه    

در مطالعـه خـود بـه    و همكـاران   سرشتي. دارد
شاغل در مراكـز   نيازسنجي دانشجويان مامايي
، نــدو ابــراز كرد نــدبهداشــتي و درمــاني پرداخت

هــاي ضــروري مامــايي بــراي  مهــارت  آمــوزش
ري است و مير مادر و نوزاد ضرو و كاهش مرگ

نيازهاي آموزشـي بايـد هرچنـد سـال يـك بـار       
همچنان كه مفاهيمي  گيرد،نظر قرار مورد تجديد

آمـوزش  بـه  انتقال ايدز و نظير سوگواري مادر 
  ).8(يي اضافه شده است ماما

 يزيـــر در برنامـــه يســـنج ازيـــلـــزوم ن
امـا   ،هـا وجـود دارد   رشته يدر تمام يآموزش

بحران، ريزي آموزشي در شرايط  براي برنامه
 ،با توجه به پيچيدگي و جديـد بـودن موضـوع   

همچنين مستعد بودن ايران بـه وقـوع بلايـاي    
). 9(شـود   طبيعي اين نياز شديدتر احساس مي

مات در شــرايط بحــران بــا فعاليــت خــد ارايــه
روزانه ماماها متفاوت است و ماماها نيازمنـد  

تخريــب شــدن . اي هســتند هــاي ويــژه مهــارت
هـاي   شـود مراقبـت   مراكز بهداشتي سـبب مـي  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

ay
at

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
26

 ]
 

                             2 / 13

https://hayat.tums.ac.ir/article-1-1125-en.html


 1394 ،2شماره  ،21دوره                                                                                              ) حيات(مجله دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي تهران 

 

۵۶ 

بارداري و بهداشتي زنـان بـه درسـتي انجـام     
ــرد ــان  نگي ــارداري و زايم ــوارض دوران ب ، ع
هــاي عفـــوني،   تــر شـــوند و بيمــاري   شــايع 
ــوء ــاري تغذ س ــه و بيم ــوزاد   ي ــادر و ن ــاي م ه

متأســفانه در شــرايط بحرانــي، . افــزايش يابــد
رغــم نيــاز زنــان و كودكــان بــه مراقبــت،  علـي 

مراجعــه بــراي دريافــت خــدمات ســلامت نيــز 
  .)10( شود تر مي كم

يكــي از مشــكلات اصــلي آمــوزش در    
كشور، تمركز بر آموزش بيمارستاني و فقدان 

ــه ــري اســت جامع ــ از آن .نگ ــايي ك ــدان ج ه فق
ريــــزي بهداشــــتي  نيازســــنجي در برنامــــه

كشورهاي در حال توسعه، نتايج آموزشـي را  
كنـد و در نظـام بهداشـت و درمـان      تهديد مـي 

ريزي  ايران نيز نيازسنجي حلقه مفقوده برنامه
، توجه به اين موضوع بـه  )11(آموزشي است 

خـدمات   ارايـه ويژه در حـوزه آمـادگي بـراي    
اهميـت   ط بحـران، بهداشتي درمـاني در شـراي  

  .اي دارد ويژه
 و همكاران، تحت Paltridgeنتايج مطالعه 

ــاي آموزشــي پزشــكان      ــوان تحليــل نيازه عن
ــود     ــه خ ــان داد ك ــز نش ــتراليا ني ــس اس اورژان
ارزيابي نيازهاي آموزشي در بحران، جـز مهـم   

ــذا . )12( هاســت آمــوزش در فوريــت هــدف از ل
طراحي و اجراي اين پژوهش، شناخت نيازهـاي  

خدمات  ارايهوزشي دانشجويان مامايي براي آم
مير مادر و نوزاد در  و پيشگيري از افزايش مرگ

  .باشد شرايط بحران مي
  

  روش بررسي
در شهر  1393سال در اين مطالعه مقطعي 

جامعـه پـژوهش را   . ه اسـت تهران صورت گرفت

تمامي دانشجويان مامايي سال آخر، مشغول به 
پزشـكي شـهر   تحصيل در چهار دانشگاه علـوم  

ــگاه   ــامل دانش ــران ش ــاي ته ــران،   ه ــران، ته اي
 كه داد تشكيل مي )نفر 235( شهيدبهشتي و آزاد

به صورت سرشماري تمامي دانشجويان بـراي  
ــه دعــوت شــدند  ــاي  .شــركت در مطالع معياره

ورود بــه مطالعــه شــامل مشــغول بــه تحصــيل 
دوره بـــودن در ســـال آخـــر رشـــته مامـــايي 

ل بـودن در  كارشناسي و يا شـاغل بـه تحصـي   
در يكـــي از چهـــار دوره كارشناســـي ارشـــد 

و تمايل به شركت در مطالعه  ياد شدهدانشگاه 
سؤالات % 10بود و دانشجوياني كه به بيش از 

ــنامه  ــؤال 4(پرسش ــي )س ــخ نم ــد از  ، پاس دادن
مــورد   پرسشــنامه. شــدند مطالعــه خــارج مــي

محقـق    اي استفاده در اين مطالعـه، پرسشـنامه  
خــدمات  ارايــهبــراي خــش ب 2ســاخته، شــامل 

پيشگيري از مرگ مادري و نوزادي در شرايط 
كننــده در  دانشــجويان مشــاركت .بحــران بــود

 ارايـه مطالعه نيازهاي آموزشي خود را بـراي  
خـــدمات در راســـتاي پيشـــگيري از افـــزايش 

مير مادر و نوزاد در شرايط بحـران بـه    و مرگ
پـس   مطالعه. روش خودارزيابي گزارش كردند

در مركز  21685- 99- 01- 92ب با كد از تصوي
ــت  ــات مراقب ــايي   تحقيق ــتاري و مام ــاي پرس ه

دانشكده، كسب مجوز از دانشگاه علوم پزشكي 
نظر، هـاي مـورد   و هماهنگي با دانشـكده تهران 
قبــل از كســب رضــايت آگاهانــه  .يافــتانجــام 

، آزادي دانشـجويان اهـداف مطالعــه   كتبـي، بـه  
ــو  بــراي شــركت در مطالعــه ــه مان دن محرمان

ســــپس  .شــــان توضــــيح داده شــــداطلاعات
قـرار گرفـت و    آنـان هـا در اختيـار    پرسشنامه

  .رعايت شدملاحظات اخلاقي در مطالعه 
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۵٧ 

 87(نفر دانشجوي مامايي  235 از مجموع
دانشـجوي   148دانشجوي كارشناسي ارشد و 

ــي ــر 231) كارشناس ــركت و   نف ــه ش در مطالع
 پرسشنامه را به طور كامل تكميل كردند و تنها

اي ه ـ يرغم پيگيـر  دانشجوي كارشناسي علي 4
پــس از . هــا را برنگرداندنــد مكــرر پرسشــنامه

شده، تحليل و  هاي تكميل آوري پرسشنامه جمع
و  SPSS v.17 افـزار  ها با استفاده از نـرم  داده

ــي، شــامل   روش هــاي آمــار توصــيفي و تحليل
آنــاليز آزمــون ميــانگين و انحــراف معيــار،   

ت، همبســتگي تســ Tواريــانس يــك طرفــه،   
انجــام  >05/0pداري اپيرســون در ســطح معنــ

  .گرفت
  ابزار مورد استفاده در پژوهش

مورد استفاده در ايـن مطالعـه،     پرسشنامه
بـراي  محقـق سـاخته،    بخشي و 2  اي پرسشنامه

خـدمات   ارايـه نيازهاي آموزشي جهـت   سنجش
پيشگيري از مرگ مادري و نوزادي در شـرايط  

ــود ــ. بحــران ب  8نامه شــامل بخــش اول پرسش
ــردي و تحصــيلي  مــورد ال در ؤســ اطلاعــات ف

در بخـش دوم پرسشـنامه، بـا    . دانشجويان بود
توجه به هـدف مطالعـه، يعنـي تعيـين نيازهـاي      

 پـس از آموزشي دانشجويان مامايي در بحران، 
گيـري از كتـاب    جـامع بـر متـون و بهـره     مرور

ــس   ــا و اورژان ــلامت در بلاي ــاي س ــاي  راهنم ه
و سازمان صليب سـرخ   پكينزها جانبيمارستان 
و ) فصل بهداشت باروري در بلايـا (جهان عرب 

بررسي ديگر متون مرتبط، تمامي مـواردي كـه   
خدمات به منظور پيشگيري از  ارايهماماها براي 

مير مادر و نوزاد در بحران، نيـاز دارنـد،    و مرگ
. هـاي پرسشـنامه طراحـي شـد     به صورت گويه

گيـري   ا بهـره روايي پرسشنامه ببررسي از پس 

احمــر و  هــلال مامــاي ســازمانچنــد از نظــرات 
گويه در حيطـه   21 ت علمي مامايي،أاعضاي هي

بـه عنـوان    گويه در حيطه نـوزادي  13و  مادري
در . هــاي پرسشــنامه نهــايي طراحــي شــد گويــه

در  نخســتبخــش دوم پرسشــنامه،  ســتون اول
 گويـه نياز آموزشي به هر فقدان مورد وجود يا 

در صورت مثبت بـودن پاسـخ،    شد و سؤال مي
دانشــجويان شــدت نيــاز آموزشــي خــود را در 

تايي، بـين نيـاز آموزشـي خيلـي      5طيف ليكرت 
كمي دارم تا نياز آموزشي بسـيار زيـادي دارم،   

  .كردند دهي مي امتياز
 نياز آموزشي بسـيار « بر اين اساس براي

 »نيازآموزشـي كمـي دارم  «، 1نمـره   »كمي دارم
، 3نمـره   »زشي متوسطي دارمنياز آمو«، 2نمره 

نيــاز «و  4نمــره  »نيــاز آموزشــي زيــادي دارم«
را منظـور   5نمره  »آموزشي بسيار زيادي دارم

حداقل نمره نياز آموزشـي در حيطـه   . كردند مي
ــادري  ــره   21م ــداكثر نم ــه  105و ح و در حيط

. بـود  65و حداكثر نمره  13نوزادي حداقل نمره 
رزيــابي بــدين ترتيــب ميــانگين نمــرات خودا   

دانشجويان از نيازهاي آموزشي خود و درصد 
با توجه  .فراواني پاسخ به هر گويه محاسبه شد

پرسشـنامه بـراي    هـاي  كه در تمـام گويـه   به اين
خدمات مامايي در بلايا توسط دانشجويان  ارايه

شـــدت و لـــذا  ،نيـــاز آموزشـــي اظهـــار شـــد
هاي نياز آموزشـي دانشـجويان مامـايي     اولويت

  .گرفتمورد بررسي قرار  در بحران را
بنــدي ســطوح نيــاز آموزشــي  بــراي طبقــه

ــوزادي، از    ــادري و ن ــه م ــجويان در حيط دانش
و  Putraروش مـــورد اســـتفاده در مطالعـــه   

 بررســي توانــايي درك«همكــاران تحــت عنــوان 
ــرد در     ــراي عملك ــدونزي ب ــتاران ان ــده پرس ش
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۵٨ 

 بــدين صــورت كــه .اســتفاده شــد) 13( »بحــران
مـادري و نـوزادي، بـين     نمرات در هر دو حيطه

ســـطح، نيـــاز  4طيـــف حـــداقل و حـــداكثر در 
نيــاز  -نيــاز آموزشــي متوســط -آموزشــي كــم

آموزشي زياد و نياز آموزشي بسـيار زيـاد بـه    
  .بندي شد تفكيك بيان شده در ذيل، طبقه

  حيطه مادري
  ،21-41نمرات )= نياز آموزشي كم( 1سطح  
  ، 42 -62نمرات  )=نياز آموزشي متوسط( 2سطح  
  ، 63 -83نمرات )= نياز آموزشي زياد( 3سطح  

  .84 - 105نمرات  =)نياز آموزشي خيلي زياد( 4سطح 
  حيطه نوزادي

  ، 13-25نمرات )= نياز آموزشي كم( 1سطح 
  ، 26 -38نمرات )= نياز آموزشي متوسط( 2سطح 

  ، 39 -51نمرات )= نياز آموزشي زياد( 3سطح  
  .52 - 65نمرات  =)نياز آموزشي خيلي زياد( 4سطح 

بـــه منظـــور امكـــان مقايســـه نيازهـــاي  
هاي مختلـف مطـرح شـده،     دانشجويان در گويه

فراواني نيازهاي آموزشي زيـاد و بسـيار زيـاد    
در طيف ليكرت پرسشـنامه جمـع شـد و مـورد     

هاي نياز آموزشي  مقايسه قرار گرفت تا اولويت
  .دانشجويان نيز تعيين شود
  روايي و پايايي ابزار

بـا قـرار دادن   وايي پرسشـنامه  ربررسي  
نفــر از اعضــاي هيــأت علمــي  15 آن در اختيــار

 ــ  ــران، مس ــوم پزشــكي ته ــگاه عل ن و ولاؤدانش
احمر شهر تهران  ماماهاي داوطلب سازمان هلال

و انجـام   آنانپس از دريافت نظرات . يافتانجام 
درونـي  ) ثبـات (اصلاحات، براي تعيين همساني 

اخ كــه در پرسشــنامه از ضــريب آلفــاي كرونبــ
و  97/0هاي مادري و نـوزادي بـه ترتيـب     حيطه

ثبـات  (بود و بـراي تعيـين پايـايي زمـاني      95/0

 اي ســؤالات از ضــريب همبســتگي طبقــه) پاســخ
)ICC: Intraclass correlation coefficient (

روز  10آزمون به فاصـله  باز -به روش آزمون
  .بود 88/0استفاده شد كه برابر 

  
  ها يافته

سني دانشجويان در ايـن مطالعـه   ميانگين 
ترين فراوانـي مربـوط بـه     سال و بيش 2/4±26

. بـــود%) 3/72(ســـال  20-25گـــروه ســـني  
% 63دانشـــجويان مقطــــع كارشناســـي كــــه   

بودند،  كنندگان در مطالعه را تشكيل داده  شركت
سابقه كار بالين نداشتند و ميانگين سـابقه كـار   

% 37(ارشــد كارشناســي دانشــجويان مقطــع  
ميـانگين  . مـاه بـود   2سـال و   3) كنندگان تشرك

حـداقل معـدل   . بود3/17±2/1معدل دانشجويان 
تـرين تعـداد    بـيش . بـود  54/19و حداكثر آن  14

ــران مشــغول   شــركت ــدگان در دانشــگاه ته كنن
كننـدگان   و ساير شركت%) 5/34(تحصيل بودند 

، علـوم  %)9/14( دانشجويان دانشگاه آزاد تهران
و %) 9/28(، شهيد بهشتي %)9/14(پزشكي ايران 

. بودنـد %) 8/6(الملل دانشگاه شـهيد بهشـتي    بين
دوره آموزشـي   قبلاًكنندگان  شركت% 6/10تنها 

خدمات در شرايط بحـران،   ارايهدر مورد نحوه 
دانشـجويان تـاكنون تجربـه    % 5/88. ديده بودند

ــتند و    ــران را نداشــ ــور در بحــ % 8/68حضــ
نشـگاهي  دانشجويان اظهار كردند، تحصيلات دا

واجهـه بـا بحـران آمـاده نكـرده      ها را براي م آن
  .است

از  پرسشـنامه هـاي   در مورد تمـامي گويـه  
. شــدنيــاز آموزشــي اظهــار  ســوي دانشــجويان

 گويـه نيـز   هر موردشدت نياز آموزشي آنان در 
بـا   .نمـايش داده شـده اسـت    1 جدول شماره در

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

ay
at

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
26

 ]
 

                             5 / 13

https://hayat.tums.ac.ir/article-1-1125-en.html


  و همكاران زاده زيبا تقي                                                                                  ... نيازهاي آموزشي دانشجويان مامايي براي ارايه خدمات پيشگيري
 

۵٩ 

تــرين نيــاز  هــاي پرسشــنامه بــيش تحليــل گويــه
ــجو  ــي دانش ــگيري از  آموزش ــه پيش يان در حيط

هاي مشكل  مير مادران، در مديريت زايمان و مرگ
، مراقبــت از %)3/60(، پــرولاپس بنــدناف %)3/61(

ــاري   ــار بيم ــادران دچ ــزمن   م ــاي م ، %)4/58(ه
و برقــراري ثبــات در  %) 8/56(اكلامپســي  پــره

بـود و در حيطـه   %) 7/55(مادران نيازمند ارجـاع  
تـرين نيـاز    ن بـيش مير نوزادا و پيشگيري از مرگ

هاي مربـوط بـه    آموزشي دانشجويان در مراقبت
، آسفيكسي نـوزاد  %)8/72(نوزاد دچار سپسيس 

گـزارش  %) 9/65(و مهارت احياي نوزاد ) 71/9%(
  ).1جدول شماره (شد 

خدمات به  ارايهمورد اكثر دانشجويان در 
مادر و نوزاد در شرايط بحران، نيـاز آموزشـي   

ميانگين نمـره  . براز كردندزياد و بسيار زيادي ا
نيــاز آموزشــي دانشــجويان در حيطــه مــادري  

ــود 5/21±70 ــاد و % 3/38. ب ــاز آموزشــي زي ني
ــن  % 8/26 ــادي در اي ــاز آموزشــي بســيار زي ني

نيــاز . حيطــه توســط دانشــجويان گــزارش شــد
ــگيري از   ــراي پيشـ ــجويان بـ ــي دانشـ آموزشـ

دانشـجويان  %7/47. بـود  7/46مير نوزاد،  و مرگ
نيــاز آموزشــي % 8/29ي زيــاد و نيــاز آموزشــ

بســيار زيــادي در ايــن حيطــه گــزارش كردنــد  
  ).2جدول شماره (

نمـره كلـي نيـاز    و انحراف معيار ميانگين 
ــي    ــع كارشناس ــجويان مقط ــي در دانش آموزش

در مقايســه بــا دانشــجويان مقطــع ) 6/0±5/54(
تفاوت معناداري  ،)1/51±8/0(ارشد كارشناسي 

ــ). p=046/0( را نشــان داد  ــاز آموزشــي ام ا ني
اظهار شـده از سـوي دانشـجويان بـا دانشـگاه      
محل تحصـيل آنـان ارتبـاط معنـاداري نداشـت      

)51/0=p .(     دانشجوياني كـه سـن و سـابقه كـار
آموزشـي   تري داشتند، نيـاز  باليني مامايي بيش

تري را در هـر دو حيطـه مـادري و نـوزادي      كم
 ).3جـدول شـماره   ) (>001/0p(گزارش كردنـد  
ــي ــين بـ ــران  همچنـ ــور در بحـ ــه حضـ ن تجربـ

)042/0=p (   و گذرانــدن دوره آموزشــي قبلــي
)003/0=p ( شـده    با ميزان نياز آموزشي اظهـار

دانشــجويان مامــايي ارتبــاط معنــاداري وجــود 
  ).4جدول شماره (داشت 
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يد بهشـتي و آزاد  هـاي تهـران، ايـران، شـه     دانشـگاه نيازهاي آموزشي اظهـار شـده توسـط دانشـجويان مامـايي       -1جدول 
  1393سال . اي پرسشنامه در هر دو حيطه مادري و نوزادي و شدت آنه هحسب گويننده در مطالعه، برك تشرك

خدمات مورد نياز مادران در  اي پرسشنامه مرتبط باه هگوي
  شرايط بلايا

آيا در مورد اين
گويه نياز آموزشي 

  كنيد؟ احساس مي
  رد نياز مادران در شرايط بلاياخدمات مو شدت نياز آموزشي مرتبط با

نيازآموزشي   خير  بله
  خيلي كمي دارم

نيازآموزشي 
  كمي دارم

نيازآموزشي 
متوسطي 

  دارم

نيازآموزشي 
  زيادي دارم

نيازآموزشي 
خيلي زيادي 

  دارم

مجموع 
نيازآموزشي 

  زياد و خيلي زياد
  2/41  3/12  9/28  4/32  4/20 6  � شناخت علل اصلي مرگ و مير مادران در بحران
  8/46  3/21  5/25  26  1/19 1/8  �  تشخيص و مراقبت از مادر در بارداري پرخطر

  5/51  4/23  1/28  6/25  4/17 5/5  � .اندتشخيص مادراني كه حجم قابل توجهي خون از دست داده
  9/51  7/24  2/27  7/24  2/13 2/10  �  وگيري از اتلاف حجم خون زيادلهاي جراه

  3/44  6/19  7/24  5/22  9/17 3/15  �  ماساژ دودستي رحم 
  7/50  8/21  9/28  9/20  6/19 8/8  � تشخيص و مراقبت از مادر مبتلا به بارداري خارج رحمي

  2/53  7/21  5/31  1/22  9/14 8/9  � مادر مبتلا به سقط و حاملگي مولار تشخيص و مراقبت از
  3/52  7/21  6/30  9/20 20 8/6  � تشخيص و مراقبت از مادر مبتلا به جفت سرراهي
  4/54  1/22  3/32  9/17  3/18 4/9  � تشخيص و مراقبت از مادر مبتلا به دكولمان جفت

  4/49  3/24  1/25  1/22  9/17 6/10  � تشخيص و مراقبت از مادر مبتلا به آتوني رحم 
  5/48  23  5/25  3/24  3/15 9/11  �  اي كانال زايمان ه يمديريت مادر مبتلا به پارگ

  1/43  18  1/25  1/33  8/12 11  � يص و مراقبت از مادر در صورت باقي ماندن جفت و پردهتشخ
  6/49  1/20  5/29  9/26 8/9 7/13  � تشخيص و مراقبت از مادر مبتلا به عفونت پس از زايمان

  9/28  6/10  3/18  4/26 23 7/21  � اي تنظيم خانوادهه شآشنايي با بارداري ناخواسته و رو
  8/56  2/22  6/34  21  5/11 7/10  � مراقبت از مادر مبتلا به پره اكلامپسي و اكلامپسيتشخيص و

  3/35  9/14  4/20  5/25  6/16 6/22  �  شناخت وسايل موجود در كيت زايمان تميز 
  2/47  6/16  6/30  7/21  3/21 8/9  �  نحوه انجام زايمان تميز در شرايط بحران

  3/61  4/29  9/31  2/16 17 5/5  � )..وزايماني، زايمان بريچ ديستوشي(هاي مشكل مديريت زايمان
  3/60  8/27  5/32  8/21 8/9 1/8  �  تشخيص و مراقبت از موارد پرولاپس بندناف 
  5/58  6/25  9/32  8/24 9 7/7  � هاي مزمن تشخيص و مراقبت از مادران باردار با بيماري
  7/55  1/22  6/33  6/28 8/6 9/8  �   برقراري ثبات وضعيت در مادر نيازمند ارجاع

اي پرسشنامه مرتبط با خدمات مورد نياز نوزادان در ه هگوي
  شرايط بلايا

آيا در مورد اين
گويه نياز آموزشي 

  كنيد؟ احساس مي
  خدمات مورد نياز نوزادان در شرايط بلايا شدت نياز آموزشي مرتبط با

 
نيازآموزشي   خير  بله

  خيلي كمي دارم
نيازآموزشي 

  دارم كمي

نيازآموزشي 
متوسطي 

  دارم

نيازآموزشي 
  زيادي دارم

نيازآموزشي 
خيلي زيادي 

  دارم

مجموع 
نيازآموزشي 

  زياد و خيلي زياد
  9/65  37  9/28  6/19  5/11 3  �  چگونگي احياي نوزاد 

  5/57  7/27  8/29  1/22  6/13 8/6  � معاينات فيزيكي در نوزاد به منظور تشخيص اختلالات
  5/65  5/31  34  8/18  2/10 5/5  �  تي از نوزاداقدامات مراقب

  5/54  23  5/31  3/24 11 2/10  �  مداخلات لازم در نوزاد هيپوترم 
  5/62  9/28  6/33  9/23 9/8 7/4  �  مداخلات لازم در نوزاد كم وزن و نارس 

  9/71  2/33  7/38  9/17 8/6 4/3  �  مداخلات لازم در نوزاد مبتلا به آسفيكسي 
  8/72  9/37  9/34  3/15 5/8 4/3  �  سپسيس  م در نوزاد مبتلا بهمداخلات لاز

  9/60  4/26  5/34  26 1/8 5  � مداخلات لازم جلوگيري از كنژنكتيويت و عفونت بندناف
  3/61  7/27  6/33  6/19  5/14 6/4  �  تشخيص و مراقبت از نوزاد دچار تروما

  9/51  3/21  6/30  7/27  5/11 9/8  � شده از مادر ديابتي تشخيص و مراقبت از نوزاد متولد
  8/40  1/19  7/21  23  6/22 6/13  �  واكسيناسيون نوزاد متولد شده 

  6/39  6/16  23  1/25  6/22 7/12  � مديريت مشكلات مرتبط با تغذيه نوزاد با شير مادر
    6/10 6/7 6/22  9/34  3/24  2/59� Bمداخلات لازم در نوزاد مادر مبتلا به ايدز و هپاتيت

  .است) %(ارقام جدول درصد 
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  و همكاران زاده زيبا تقي                                                                                  ... نيازهاي آموزشي دانشجويان مامايي براي ارايه خدمات پيشگيري
 

۶١ 

براي ارايـه خـدمات   دانشگاههاي تهران، ايران، شهيد بهشتي و آزاد سطوح نيازهاي آموزشي دانشجويان مامايي  -2جدول 
  1393سال . مير در حيطه مادري و نوزادي و پيشگيري از مرگ

  مادري مير و حيطه پيشگيري از مرگ
  فراواني  تعداد  نمره  سطح

  1/11  26  21- 41  نياز آموزشي كم
  8/23  56  42 - 62  نياز آموزشي متوسط

  3/38  90  63 - 83  نياز آموزشي زياد
  8/26  63  84 - 105  نياز آموزشي بسيار زياد

  100  235  مجموع
  70±5/21  معيار  انحراف±ميانگين

  نوزادي مير و حيطه پيشگيري از مرگ
  9/8  21  13- 25  نياز آموزشي كم

  6/13  32  26 - 38  نياز آموزشي متوسط
  7/47  112  39 - 51  نياز آموزشي زياد

  8/29  70  52 - 65  نياز آموزشي بسيار زياد
  100  235  مجموع
  7/46±9  معيار  انحراف±ميانگين
در حيطه پيشگيري از مرگ و مير  %5/77مادري و  مير و دانشجويان در حيطه پيشگيري از مرگ% 1/65، بالابا توجه به جدول 

  .زياد و بسيار زيادي را گزارش كردند نوزادي نياز آموزشي
  

  ارتباط بين نمره نياز آموزشي دانشجويان با سن، معدل و تجربه كار مامايي -3جدول 
  نياز آموزشي در حيطه مادر  نياز آموزشي در حيطه نوزاد  عوامل مرتبط با نياز آموزشي دانشجويان

-=R  سن 195/0  
p= 004/0  

R=- 076/0  
001/0p<  

=R  معدل دانشگاه 082/0  
p= 24/0  

R= 008/0  
919/0p=  

-=R  تجربه كار مامايي 309/0  
p= 002/0  

R=- 478/0  
001/0p<  

شده توسط دانشجويان مامايي با سن و ميزان تجربه كاري آنـان ارتبـاط معنـاداري را نشـان داد       ميزان نياز آموزشي اظهار
)001/0p<.(  

  
  ه حضور در بحران و گذراندن دوره آموزشي قبلي در اين زمينهارتباط بين نمره نياز آموزشي دانشجويان با سابق - 4جدول 

  سطح معناداري  معيار انحراف ±نمره نيازآموزشي ميانگين   درصد  تعداد  تجربه حضور در بحران
  59±6/15  5/88  208  خير  042/0  37/52±3/16  5/11  27  بله

  سطح معناداري  معيار نحرافا ±نمره نيازآموزشي ميانگين   درصد  تعداد  گذراندن دوره آموزشي قبلي
  53/59±16  4/89  210  خير  003/0  57/50±5/14  6/10  25  بله

شـده    بـا ميـزان نيـاز آموزشـي اظهـار     ) p=003/0(و گذراندن دوره آموزشي قبلـي  ) p=042/0(بين تجربه حضور در بحران 
  .دانشجويان مامايي ارتباط معناداري وجود داشت
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۶٢ 

  گيري بحث و نتيجه
ــه   ــه ب ــا توج ــنب ــي  اي ــه عل ــام   ك ــم تم رغ

ــام   بررســي ــاي انج ــه،ه ــيار   يافت ــات بس مطالع
معدودي در زمينـه بهداشـت بـاروري در بلايـا     
ــواي   ــابراين بحــث پيرامــون محت يافــت شــد، بن

مامايي به خـوبي   آموزشي دانشجويان نيازهاي
تـر نيـاز    لذا در اين مطالعه بيش. پذير نبود امكان

شـتي  دهنـدگان خـدمات بهدا   ارايه كليه آموزشي
  .در بلايا مورد بحث و مقايسه قرار گرفت

تــرين فراوانــي گــروه ســني در ايــن  بــيش
ساله تشكيل داده  20-25مطالعه را دانشجويان 

تـر دانشـجويان    بودند كه با توجه به تعداد بيش
ــود  ــار نبــ ــي دور از انتظــ % 5/88. كارشناســ

دانشجويان تاكنون در دوره آموزشي در مورد 
د كه بـر آمـوزش كـم    بحران شركت نكرده بودن

هماننــد مطالعــه  . در ايــن زمينــه اشــاره دارد  
Duong   ــا ــه تنهـ ــتراليا كـ ــور اسـ % 14در كشـ
كه پرستار و ماما (كنندگان مورد مطالعه  شركت
هاي آموزشـي منسـجم بحـران     در دوره) بودند

  ).14(شركت كرده بودند 
ــد،   % 8/86 ــار كردنــ ــجويان اظهــ دانشــ

اجهـه بـا   ها را براي مو تحصيلات دانشگاهي آن
مسـأله عـدم كفايـت    . بحران آماده نكـرده اسـت  

هـاي   تحصيلات دانشگاهي و نياز به ادغام دوره
خــدمات در شــرايط بحــران در  ارايــهآمــوزش 

ن سلامت در مطالعـات  ابرنامه درسي متخصص
 Su و) 15(و همكـاران   Hammedمختلفي مثـل  

نيـز   WHO .اسـت  مطرح شـده ) 16(و همكاران 
هـاي   آموزشي و برگزاري هاي بر اهميت برنامه

ــراي     دوره ــران ب ــداوم در بح ــوزش م ــاي آم ه
ــراي  آمــاده ــهســازي ماماهــا ب خــدمات در  اراي

كردن مطالـب آموزشـي    شرايط بحران و اضافه

 مرتبط در دروس دانشگاهي تأكيـد كـرده اسـت   
)17.(  

ــاتواني تحصـــيلات دانشـــگاهي بـــراي   نـ
ــاده ــه  آم ــه برنام ــاز ب ــا، ني ــزي  ســازي ماماه ري

تـر   اين زمينه را در كشور ما، بيشآموزشي در 
سو با نتـايج مطالعـه حاضـر،     هم. دهد نشان مي

نياز آموزشي پرستاران و ماماهاي كشـور غنـا   
 هـاي اورژانـس در مطالعـه    مراقبـت  ارايـه براي 

Rominski ن ان نيز زياد بود و محققـا و همكار
آن بـه   اين مطالعـه بـر لـزوم آمـوزش و تـداوم     

دانش و مهارت ايـن قشـر تأكيـد     منظور ارتقاي
ــد  ــز در Paltridge). 18(كردنـ ــاران نيـ  و همكـ

له كـه  مطالعه خـود ضـمن تأكيـد بـر ايـن مسـأ      
خودارزيابي نيازهاي آموزشي در بحـران، يـك   

هاسـت، بـه تعيـين     جزء مهم در آموزش فوريـت 
ختنـد،  اورژانس پردا كاركناننيازهاي آموزشي 

آموزشـــي  در نتـــايج مطالعـــه آنـــان نيـــاز   
هاي اورژانسـي   مهارت مورددر  كنندگان ركتش

  ).12(بود  مرتبط با نوزادان
هـاي   و اولويـت  آموزشـي  نيازهـاي تعيين 

ــا آن، ــي از مســ ــز در ييكــ ــالش برانگيــ ل چــ
ــا شــرايط اورژانــس و   آمــوزش هــاي مــرتبط ب

در مطالعه حاضـر در حيطـه   ). 18( بحران است
مير مادري، مراقبـت   و خدمات پيشگيري از مرگ

ــادرا ــارداري از مـ ــار بـ ــكل،   ن دچـ ــاي مشـ هـ
ــاري ــاع، از   بيمـ ــد ارجـ ــزمن و نيازمنـ ــاي مـ هـ
هاي نياز آموزشي دانشـجويان گـزارش    اولويت

نيـز در مطالعـه خـود    و همكـاران   Carver. شد
شمار مادران دچـار   ،پس از بحران نداظهار كرد

ابت و فشارخون مزمن مشكلات مامايي نظير دي
ــاي  ــارداري، مسـ ــان و  بـ ــه زايمـ ــته بـ ل وابسـ

هاي مزمن نظير پيلونفريت، پانكراتيـت و   يماريب
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۶٣ 

ــاري  ــر بيم ــي   ديگ ــزايش م ــزمن اف ــاي م ــد  ه ياب
)0001/0p<-53/1OR= (   ــد ــي باي ــيم اعزام و ت

باشـند  دانش كافي داشته  بالاخدمات  ارايهبراي 
هاي مامايي زنان مواجـه   مراقبت ارايهبتوانند  تا

ــادران را    ــا بحــران و ارجــاع صــحيح م شــده ب
  ).19(برعهده گيرند 

ــا  ــرهدر سراســر دني اكلامپســي يكــي از پ
مـادري بـه ويـژه در    ميـر  وترين علل مرگشايع

شود و توجه به آن محسوب ميشرايط بحران، 
مرگ مادري يكي  با توجه به اين كه. اهميت دارد
تواند قابـل   اما مي ،بارترين وقايع است از تأسف

له انجـام بهينـه   و در ايـن مسـأ   پيشگيري باشـد 
سـزايي دارد  ه اهميـت ب ـ  اي بـارداري ه ـ مراقبـت 

اقدامات فوري  انجام آموزش ماماها براي. )20(
در بلايـا در  ر حيات مـاد  به منظور حفظو دقيق 

 Al Gasseer. استكننده  اين حيطه بسيار تعيين
كيد بر نقـش مهـم ماماهـا بـراي     أبا ت و همكاران

و  ي و نــوزادي در بحــرانات مــادرمخــد ارايــه
تــرين  آنــان، مهــم اتوســيع بــودن طيــف خــدم

دوران پـيش از   هـاي  مراقبـت نيازهاي ماماها را 
مراقبت از نوزاد دچار  و بارداري و زايمان ايمن

ــوترمي ــم و هيپــ ــراي وزن  كــ ــتند و بــ دانســ
. موزشي اين مـوارد تأكيـد كردنـد   آريزي  برنامه

ريزي آموزشي ماماهـا   برنامه درمسلم است كه 
ــراي ــران،  ب ــودبح ــاهش   نب ــافي، ك ــات ك  امكان

گســـترش  شـــيوع و بهداشـــت، خطـــر بـــالاتر
تر زنان و  پذيري بيش هاي عفوني، آسيب ريابيم

نوزادان و نيازهاي ويژه آنان بايد مـورد توجـه   
  .)21( قرار بگيرد

 بـا هـدف  و همكـاران   سرشـتي در مطالعه 
آموزشــــي ماماهــــاي   هــــاينياز تعيــــين«

آموزشـي  نياز  ترين يكي از اصلي »آموخته دانش

اكلامپسـي و   پـره  ادران دچـار م ـ مديريت ماماها
بنـابراين بـه نظـر    ). 8(بـود   هاي داخلـي بيماري

هـاي   تـرين اولويـت   رسد ايـن مـوارد از مهـم    مي
و تمركز بـر آنـان   است آموزشي رشته مامايي 

شايد علت نيـاز آموزشـي    .ارزشمند خواهد بود
هــاي داخلــي و كنتــرل بيمــاريدر زيــاد ماماهــا 

وزشـي  اي آمه ـتر فراهم شدن فرصت كم ،مزمن
ــراي آن   بــراي مطالعــه و كســب مهــارت لازم ب

كمبــود افــراد بــا تبحــر كــافي در انجــام . باشــد
هاي دشوار، استفاده از واكيوم و زايمان  زايمان

ابزاري و تمايل شـديد بـه سـزارين اورژانسـي     
هـاي   هاي فـردي بـراي مـديريت زايمـان     مهارت

له بـراي  دشوار را كاهش داده است و اين مسـأ 
حـــران و حتـــي شـــرايط روســـتايي شـــرايط ب

 بيـان كـرد   نيـز  Arillo .ساز خواهد شـد  مشكل
ميـر   و تـرين علـل مـرگ    كـه اصـلي   رغم ايـن  علي

و مــديريت  اكلامپســي پــره را مــادران در بلايــا
هنـوز   ،دهـد  زايمان دشوار تشكيل مـي  نامناسب

 ارايــهبــه خــوبي در ايــن بــاره خــدمات مامــايي 
 بر امكاناتهاي ماماها، متكي  مهارت و شود نمي

  .)20( بيمارستاني است
تشخيص مـادران نيازمنـد ارجـاع و نحـوه     
ارجاع آنـان، مراقبـت از مـادران دچـار ترومـا و      

از ديگـر نيازهـاي آموزشـي    اي مـزمن  ه ـ يبيمار
ارجـاع بـه موقـع در     .ماماهاي مورد مطالعه بـود 

كننـده  تعيـين  حيـاتي و  هـاي يكي از مهـارت  ،بلايا
ــا از اهو  اســت ــراي ماماه ــوجهي  ب ــل ت ــت قاب مي

از محورهـاي   ديگـر  يكـي  ).22(برخوردار اسـت  
مـداخلات  مـورد  در  گزارش شـده  نياز آموزشي

لازم در نوزاد دچار تروماي فيزيكي، نوزاد دچار 
همسـو بـا   . سپسيس و آسفيكسـي گـزارش شـد   

ــه  ــه اصــلي ، Davanzoمطالع ــرين نيازهــاي  ك ت
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هـا، پـره   آسفيكسي، عفونت نوزادان در بحران را
لزوم  بر و هبرشمرد و هيپوترمي يتي، كزازمچور

نيازهـاي ويـژه    مهارت ماماهـا بـراي مراقبـت از   
  ).23( ه استتأكيد كردها نوزادان در بحران

ــن    ــده در اي ــه دســت آم ــادار ب ــاط معن ارتب
آموزشــي  مطالعــه بــين مقطــع تحصــيلي و نيــاز

تواند بـه علـت سـابقه     مي) p=046/0(دانشجويان 
رشناسـي باشـد، تجربـه    تر دانشجويان كا كار كم

توانـد در   فرد از بحران و يا سابقه كار باليني، مي
بـه  ) 24( كنـد  افراد احساس خودكارآمدي ايجـاد  

كارشناسي (همين دليل، دانشجويان مقاطع بالاتر 
كردنـد   تري احساس مـي  نياز آموزشي كم) ارشد

توانـــد يكـــي از  كـــه البتـــه ايـــن موضـــوع مـــي
). 18(يز باشد هاي روش خودارزيابي ن محدوديت

ش رهمچنان كه دانشجويان در ايـن مطالعـه گـزا   
سـازي   آمـاده  كردند تحصيلات دانشـگاهي بـراي  

 دره خـدمت بـه زنـان و نـوزادان     جهت اراي ـآنان 
هاي خارج از بيمارستان با  محيط(بحران  شرايط

 هـاي  مهـارت كافي نبوده است و ) امكانات محدود
ه در برنامــه آموزشــي ماماهــا جــاي داد مــرتبط

گويي   براي پاسخلذا به نظر مي رسد . نشده است
مـورد  بايد مامايي آموزشي به اين نيازها برنامه 

در  ضـروري  هـاي  و مهـارت  گيردبازنگري قرار 
احيـاي   و تريـاژ مامـايي   بحران همچـون شرايط 

ــاني و       ــاي جه ــل ه ــر پروتك ــه ب ــا تكي ــوزاد ب ن
ه خـدمات  ياراسي ضروري در اي اورژانه تمهار

  .تر مورد توجه قرار گيرد بيش ،مامايي
تباط معنادار بـين نيـاز آموزشـي    ار فقدان

حسب دانشگاه محل تحصيل، حاكي از يكسان بر
 4بودن برنامه آموزشـي دانشـجويان بـين هـر     

ــراي    ــران، ب ــهر ته ــگاه ش ــهدانش ــدمات اراي  خ
ــوزاد در    ــادر و ن ــر م ــرگ و مي ــگيري از م پيش

رسـد   بنابراين به نظـر مـي  . شرايط بحران است
ــوز ــه صــورت واحــد و   آم ــه ب ــن زمين ش در اي

منسجم براي تمـامي ماماهـا در تمـامي مقـاطع     
كـه   باشد و با توجه به اين تحصيلي ضروري مي

هـاي   تـوان مهـارت   ريزي آموزشي، مي با برنامه
ــه ــن    حرف ــت اي ــزايش داد، اهمي ــا را اف اي ماماه

  .شود تر مشخص مي آموزش بيش
با توجه به نيـاز آموزشـي گـزارش شـده     

توسط دانشجويان مامايي در هـر  ) زياد در حد(
دو مقطــع كارشناســي و كارشناســي ارشــد در 

خـدمات پيشـگيري از مـرگ و ميـر      ارايـه  مورد
 4مـــادري و نـــوزادي در شـــرايط بحـــران در 

ــه   ــران، برنام ــهر ته ــزرگ ش ــگاه ب ــزي  دانش ري
آموزشي جدي در اين حوزه به نظـر ضـروري   

كافي نبودن محتواي آموزشي تحصـيلات  . است
خـدمات سـلامت    ارايـه نشگاهي ماماها بـراي  دا

مرتبط بـا مـادر و نـوزاد در شـرايط بحـران و      
هاي آموزشي بازآموزي اين نتيجـه   كمبود دوره
د بـراي  شـو  كند و لـذا پيشـنهاد مـي    را تأييد مي

ها،  آموزش دانشجويان مامايي در تمام دانشگاه
  .ريزي لازم صورت گيرد برنامه

  

  تشكر و قدرداني
ــه   ــن مقال ــاتي   اي ــرح تحقيق ــه از ط برگرفت

هاي پرسـتاري و   مصوب مركز تحقيقات مراقبت
. باشـد  مامايي دانشگاه علوم پزشكي تهـران مـي  

وسيله پژوهشـگران از شـوراي پژوهشـي     بدين
دانشگاه علوم پزشكي تهـران بـه جهـت حمايـت     

هـاي   مالي و نيز از دانشجويان مامايي دانشـگاه 
خـود  بهـاي   شهر تهران كه با صرف وقت گـران 

انجام اين تحقيـق را ممكـن سـاختند، صـميمانه     
  .نمايند گزاري مي سپاس
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Background & Aim: Midwives are responsible for providing health 
services to mothers and infants in crises. The aim of this study was to 
identify educational needs of midwifery students regarding mother and 
infant mortality prevention in crisis situations. 
Methods & Materials: In this cross-sectional study, all 235 final-year 
BSc. and MSc. midwifery students were selected from four medical 
universities located in Tehran. Informed consent forms were completed 
and signed by the students. The students completed a researcher-made 
two-section questionnaire including demographic items and 
educational needs items regarding mother and child preventive services 
in crises. Data were analyzed in the SPSS. 
Results: Mean score of the maternal and neonatal prevention service 
dimensions were 70±21.5 (out of 105) and 46.7±9 (out of a 65), 
respectively. Most of the students (86.8%) declared that their academic 
education did not prepare them for their roles in crises. Only 10.6% of 
the students had some courses on crisis and 11.5% of them had the 
experience of dealing with crisis. The students in the BSc. degree had 
more educational needs in both dimensions compared to the students in 
the MSc. degree (P<0.046). There were significant relationships 
between the age of students (P<0.001), their clinical experience 
(P<0.001), previous educational courses (P<0.001) and experience in 
crisis (P<0.05) with the educational needs. There was no significant 
relationship between the educational needs and the students’ 
universities (P>0.05). 
Conclusion: Educational curriculums should be revised regarding 
actions to be done on prevention of mother and infant mortality in 
crises. 
 
Key words: midwifery Student, crisis, maternal mortality, infant 
mortality, educational needs 
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