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 چكيده
 بـه عنـوان يـك واژه پيچيـده و     اليني در پرستاري يك مفهـوم در حـال تكامـل و   قضاوت ب: زمينه و هدف

واضح نمـودن   اي نيازمند درك دقيق واژه و مقايسه بين رشته. مرتبط با ساير مفاهيم مطرح گرديده است
 .لذا اين مطالعه با هدف تحليل مفهوم قضاوت باليني در پرستاري انجام يافته استمفهوم است؛ 
قضاوت بـاليني در   تكامل، مفهوم در حال Rodgers براساس رويكرد تحليل مفهوم تكاملي :روش بررسي

هاي اطلاعاتي علمي انتخـاب   از پايگاه 1980-2013متون مورد نظر در فاصله زماني . پرستاري تحليل شد
 بـا  كتـاب و يـك مـورد رسـاله     3مقالـه،   42گيري  براساس معيارهاي ورود به مطالعه و فرايند نمونه. شد

  .مايه مورد بررسي قرار گرفت تحليل درون
هـاي توجـه،    نتايج حاصل نشان داد كه قضاوت باليني در پرستاري فراينـدي پيچيـده بـا ويژگـي    : ها يافته

شـامل   پيشـايندهاي آن . اسـت  اسـتنتاج بنـدي و   هـا، تفسـير، اولويـت    آوري و پردازش داده مشاهده، جمع
ــه، شــواهد، اســتدلا  ــش، تجرب ــابي، دان ــاليني، شــهود وارزي ــادي و پســايندهاي آن شــامل   ل ب تفكــر انتق

  .گيري باليني است هاي پرستاري و تصميم تشخيص
فراتـر از مشـاهده و    قضاوت باليني در پرستاري يك فرايند تفكر انتقادي، موقعيـت محـور و  : گيري نتيجه

ت بـه مفـاهيم مـرتبط    اين تحليل توانست تقدم و تاخر مفهوم قضاوت باليني را نسـب . ارزيابي صرف است
هـا،   اين مطالعه در توسعه ابزارهاي سنجش قضاوت باليني، نظريهنتايج حاصل از . واضح و روشن نمايد
  .كننده خواهد بود آموزش و تحقيق كمك

  
 Rodgersقضاوت باليني، پرستاري، تحليل مفهوم، روش تكاملي :هاي كليدي واژه

  1393ماه  مرداد: رش مقالهپذي -  1393ماه  ارديبهشت: دريافت مقاله -
  

  ∗مقدمه
اي كليـدي  ه ـ يقضاوت باليني يكي از ويژگ

تــرين  يكــي از مهــم و )1( اي هكــار بــاليني حرفــ
اي مورد نياز براي مراقبـت ايمـن و   ه يشايستگ

در  )3( اه ـ صو تشخي )2(ا ه ييرگ م، تصميمؤثر
ــت   ــتاري اس ــه پرس ــاليني در  . حرف ــاوت ب قض

ــتاري واژ ــا پيچيـــده و در  اي هپرسـ ارتبـــاط بـ
 ،)4-6( يـري بـاليني  گ مايي همچون تصـمي ه هواژ

، )10و9( ، اســتدلال بــاليني)8و7( تفكــر انتقــادي

                                                            
  دانشجوي دكتري پرستاري، گروه پرستاري، دانشكده علوم پزشكي، دانشگاه تربيت مدرس، تهران، ايران *

  دانشيار گروه پرستاري، دانشكده علوم پزشكي، دانشگاه تربيت مدرس، تهران، ايران **
 تهـران،  كيپزش ـ علـوم  دانشـگاه  ،ييماما و يپرستار دهكدانش يجراح يداخل يپرستار يآموزش گروه استاد ***

  رانيا تهران،

ــهود ــخي)11( ش ــ ص، تش ــتاريه ، )12( اي پرس
. اسـت  )14(له و حل مسـأ  )13( فرايند پرستاري

كدام از اين مفـاهيم   قضاوت باليني جايگزين هيچ
مــرتبط بــا هــم و يــا بــه صــورت  نيســت، بلكــه

درك دقيـق و  . د با هم هستنديند و يا پساينپيشا
). 7( ا مهــم اســتهــ هموشــكافانه ميــان ايــن واژ

Benner  دارنـد هرچنـد ايـن     مي همكاران بيانو
همديگر مفاهيم با هم در ارتباط و لازم و ملزوم 

هـا در فراينـد    جايگـاه آن  امـا تعـاريف،   ،هسـتند 
پرســتاري و مراقبــت از بيمــار و تقــدم و تــاخر 

  .)15( استوت و متمايز از همديگر ها متفا آن
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  و همكاران مال صيديج                                              ...                                             تحليل مفهوم به روش رويكرد :قضاوت باليني در پرستاري
 

٢  

Rodgers  بر اين باور است كه مفاهيم در
 مختلف معانياي ه هحال تغيير و يا پويا در رشت

قضـاوت بـاليني در رشـته    . )16( دارندمتفاوتي 
ا و هـــ تپزشـــكي داراي تفـــاو  پرســـتاري و

اي ه ـ شرغـم تـلا   علـي . اي زيادي استه تشباه
قضـاوت  فراوان براي مطـرح نمـودن و اصـلاح    

، )17(باليني در پرستاري در سـه دهـه گذشـته    
دهنده اين است كه قضـاوت   مطالعات اخير نشان

تـر   ايي است كه بـيش ه هباليني هنوز يكي از واژ
 .)18(در تحقيقات پزشـكي بـه كـار رفتـه اسـت      

تمركـز  ، سازي مفهـوم  بنابراين به منظور روشن
اي رايج مفهوم قضـاوت بـاليني   دهكاربر«ما بر 
در  »ستاري و ارتباط آن با عوامـل متعـدد  در پر

يكـــي ديگـــر از . مقايســـه بـــا پزشـــكي اســـت
ــ تضــرور ــوم  ايه ــل مفه ــه  تحلي ــن اســت ك اي

در مـورد   يرغم تنـوع و تكثـر مقـالات علم ـ    علي
مفهوم قضاوت باليني، تعريـف واحـدي از واژه   

بـا  . قضاوت باليني در پرسـتاري وجـود نـدارد   
و نيـاز   توجه به پيچيدگي مفهوم قضاوت باليني

) 17(به واضح نمـودن آن در حرفـه پرسـتاري    
ــا هــدف روشــن  ــه ب ــن مطالع ــوم  اي ســازي مفه

  .گرفته استقضاوت باليني در پرستاري انجام 
  

  روش بررسي
تحليـل مفهـوم    روش براساساين مطالعه 

زيرا در اين  يافته است،انجام  Rodgersتكاملي 
اي خام ه ه، دادرويكرد استقرايي براساسروش 

دليـل  . گيرنـد  مـي وري و مورد تحليل قرار آ عجم
ديگر براي انتخاب اين روش، ماهيت تغييرپـذير  

ــاليني در    و ــوم قضــاوت ب ــل مفه در حــال تكام
و همكـاران   صـيدي در مطالعـه   .پرستاري است

مشــخص گرديــد كــه ســاختار مفهــوم قضــاوت 

در  اي هاز شرايط زمين ثرأباليني در پرستاري مت
مــل و دگرگــوني مــوزش در حــال تكاآبــالين و 

 ، پويا و موقعيتيماهيت اكتشافي. )20و19( است
اين اجـازه را  ، )Rodgers )16 و تفسيري روش

دهد كه مفهوم در حال تغيير قضاوت بـاليني   مي
خــاص خــود  رشــتهدر پرســتاري در حرفــه و 

تمركــز بــر  روشهمچنــين ايــن  .بررســي شــود
. دارد را ارتباط با عوامل متعدد كاربرد مفهوم و

Rodgers   ــل مفهــومي را پيشــنهاد تكنيــك تحلي
كارگيري  جوي متون با بهتدهد كه با يك جس مي

ا، عنــاوين، يــا خلاصــه مقــالات در هــ هكليــد واژ
 ).16(شود  ميبرگيرنده مفهوم مورد نظر شروع 

تحليل مفهوم بـا فراينـد توسـعه مفهـوم ارتبـاط      
دارد كه چرخه توسـعه   ميبيان  Rodgers. دارد

نــــده كــــاربرد، اهميــــت و مفهــــوم در برگير
كارگيري مفهوم است و تحليل مفهوم تكـاملي   به

Rodgers كارگيري شش مرحله  در برگيرنده به
  ).1شماره جدول ( تكرار شونده است

در اين مطالعه عرصـه انتخـاب شـده بـراي     
ــ ــا    ،وري دادهآ عجم ــه ب ــود ك رشــته پرســتاري ب

. پزشكي مقايسه شد ايه هقضاوت باليني در رشت
ــون در ــا  1980فاصــله زمــاني  مت مــورد  2013ت

 دليل انتخاب اين فاصله زماني. بررسي قرار گرفت
اطلاع يافتن از زمينه موجـود قضـاوت بـاليني در    
سيستم بهداشتي و درماني در گذشته نـه چنـدان   

ــود ــي و    .دور ب ــب علم ــالات و كت ــتجوي مق جس
شامل مقالات اصـيل پژوهشـي كمـي و    پژوهشي 

اي ه هب تخصصي رشتكيفي، مقالات مروري و كت
اي اينترنتـي  ه هاز طريق پايگاپرستاري و پزشكي 

  .يافتانجام  مرتبط با پرستاري و پزشكي
ا، عنـوان اصـلي   ه ـ هزيـاد داد  علت حجمه ب

ــاليني(  1980-2013 دوره زمــانيو ) قضــاوت ب
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٣ 

. انتخاب شـد  براي پيدا كردن مفهوم در نشريات
ان در عنو معيار ورود به مطالعه مقالاتي بود كه

 7473( را داشـتند  واژه قضاوت باليني و يا متن
ــه ــامل   . )مقال ــه ش ــروج از مطالع ــاي خ معياره

ــراري، غير   ــالات تك ــارات و مق ــكيانتش و  پزش
مقــالات قضــاوت اخلاقــي و مفــاهيم مــرتبط بــا 

). 6553(بود  و قضاوت عمومي تمركز بر اخلاق
. گرديـد  مـورد  230اين فرايند منجر به بازيـابي  

Rodgers درصـد از مطالعـات    20اد كه نشان د
يري بـراي مطالعـه كفايـت    گ هشده در نمون يافته
مقالـه   42شـامل   مورد 46بنابراين  .)16(كند  مي

در حيطـه   عمدتاً رساله كتاب و يك 3 پژوهشي،
اي ه ـ هو به صورت مـوردي در حيط ـ  پرستاري

بــراي تحليــل در نظــر  شناســي پزشــكي و روان
جدول از ستفاده انتخاب اين تعداد با ا. گرفته شد

  .اعداد تصادفي انجام گرفت
 ا به اين صورت بود كهه هفرايند تحليل داد

شده به دقت تحت بررسي قرار مطالعات انتخاب 
ــوط  ــات مرب ــت و اطلاع ــامل گرف ــ هواژ :ش اي ه

 ،هاپيشـايند  ،منـابع  ،اي مـرتبط ه ـ هواژ ،جايگزين
قضـاوت بـاليني مـورد     ايه ـ يها و ويژگپسايند

معتقد اسـت كـه    Rodgers .بررسي قرار گرفت
 دشوزمان با هم انجام  تواند هم ميا ه تاين فعالي

در يك منابع مورد استفاده در اين مطالعه . )16(
، عنــوان، ، تعــداد اجــزاجــدول بــه ترتيــب تــاريخ

اي ورود و خــروج مرتــب رهــنويســندگان، معيا
اي كليـدي تحـت   ه ـ هماي در اين جدول درون. شد

قضــاوت  )16( اي عمــده مفهــومهــ هعنــوان جنبــ
 براسـاس به عبارتي ديگـر،  . باليني مشخص شد

مايـه بـه صـورت مـداوم در متـون       تحليل درون
در  .دهي مجـدد نمـوديم   نكات مشابه را سازمان

اي كليـدي بـا شناسـايي هـر     ه ـ هماي نهايت درون
 تعيين و توصـيف شـد  كدام از معيارهاي تحليل 

)16(.  
، رعايـت  مين اعتبـار مطالعـه  أت ـ به منظـور 

ــد و پرهيــز از ســوگيري، اخلاقــي اصــول  فراين
تحليـل تحــت نظــر و بـازبيني دو تــن از اســاتيد   

  .نظر انجام گرفت صاحب
  

  Rodgersمراحل فرايند تحليل مفهوم تكاملي  -1جدول 
 تعيين مفهوم مورد نظر و اصطلاحات و واژگان مرتبط. 1

 اي هاي بين رشته خاص و مقايسه ، انتخاب يك رشتهها داده آوري جمع براي عرصه شناسايي و انتخاب. 2

 شامل روش مرور مطالعات، معيارهاي ورود و خروج مطالعات ها آوري داده جمع. 3

  هاي مفهوم پسايندها و ويژگي هاي مرتبط، منابع، پيشايندها، هاي جايگزين، واژه هاي مرتبط با مفهوم شامل واژه تحليل داده. 4
  )model case( هاي عيني از مفهوم تعيين مثال. 5
  تر مفهوم هاي تحليل براي توسعه بيش تعييين فرضيات و دلالت. 6

  
  اه هيافت

 نتايج حاصل از مرور متون نشان داد كـه 
مفهوم قضـاوت بـاليني    تعريف واضح و روشن
 ،اي مـرتبط بـا مفهـوم   ه ـ هبر گرفته از تحليل داد

اي مــرتبط، هــ هاي جــايگزين، واژهــ هشــامل واژ
اي مفهوم ه يا و ويژگدهنپساي ها،پيشايندمنابع، 

و توصـيف هـر كـدام از ايـن اجـزا       تعيين. است
تواند تقدم و تاخر و ارتباط مفهـوم قضـاوت    مي

روشـن   باليني را نسبت به اين مفاهيم واضـح و 
نتايج حاصل شامل توصيف هر كـدام از  . سازد

ز مفهـوم اسـت   يك مثال عيني ا هاياين اجزا و ار
ــه ــ ك ــ يويژگ ــزايه ــده  ا و اج ــل ش را در  تحلي
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٤  

عـلاوه بـر ايـن    . كنـد  مـي تجربيات افراد آشـكار  
اي ه ـ تتعيـين فرضـيات و دلال ـ   بها ه هتحليل داد

  .تحليل مفهوم كمك نمود
 Surrogated( اي جـــايگزينهـــ هواژ

Terms(  
مفــاهيمي هســتند كــه اي جــايگزين هــ هواژ
و  دارنـد زيادي با مفهوم مـورد نظـر    مشتركات

وايي و مـوارد بـه دليـل تشـابه محت ـ     اي هدر پار
اسمي به جاي مفهوم اصلي ممكن است بـه كـار   

 .)16( خود مفهـوم نيسـتند   اما دقيقاً ،رفته باشند
قضـاوت  « :يكـي از واژگـان جـايگزين   مورد در 

ــأملي ، اطلاعـــات )reflective judgment(» تـ
فرايند تفكر ( مرتبط، عقايد و بيانات در دسترس

. گيرنـد  ميمورد آزمايش و ارزيابي قرار ) تأملي
سپس راه حـل قابـل قبـول در دسـت اقـدام، بـا       

نياز بـه   اذعان به اين كه خود راه حل هم مجدداً
ــيش  ــري دارد ارزشــيابي و بررســي ب ــورد  ،ت م

ــرار ــابي ق ــرد مــي ارزي در  Huckabay ).21( گي
ــاليني مــورد   reasoning( مســتدلقضــاوت ب

clinical judgment (  ز يكـي ديگـر ا   بـه عنـوان
ه داد كــه را ارايــاي جــايگزين، مــدلي  هــ هواژ

شـش   كـارگيري اجـزاي   اران بتوانند با بـه پرست
گانه تفكر انتقادي شامل وضوح، دقـت، صـحت،   
ــتاري    ــد پرس ــق در فراين ــعت و منط ــق، وس عم

گيـري   استدلال نمايند و اين فرايند منجر به شكل
در واقـع در هـر كـدام از     .قضاوت باليني شـود 

 مراحـــل فراينـــد پرســـتاري شـــامل ارزيـــابي،
ريزي، اجرا و ارزشيابي، شش جزء تفكـر   برنامه

 .رود مـي بـه كـار    مستدلانتقادي براي قضاوت 
ــد      ــاليني در فراين ــاوت ب ــه قض ــي ك ــدين معن ب

در واقـع قضـاوت   . )13( پرستاري نهفتـه اسـت  
 مـورد نيـاز   »استدلال به كار گرفته شده« باليني

 زمان با تدوام تعامل با بيمارشان افراد باليني هم
  ).22(است 

ــاو  diagnosis( ت تشخيصــــيقضــ

judgment (جــايگزين  ايهــ هواژ يكــي ديگــر از
آن  Gordon 1980در سال  مورددر اين  .است

 در فرايند تشخيصي به كار بـرد  اش را در مقاله
به صورت رسمي در سال  براي اولين بار). 23(

ــخيص     1990 ــن تش ــرانس انجم ــين كنف در نهم
واژه قضـاوت بـه    پرسـتاري آمريكـاي شـمالي   

ي از تعريــف تشــخيص پرســتاري ن جزئــعنــوا
آن ايـن چنـين    كـه تعريـف   )3( ظهور پيدا نمـود 

، هــاي شــخص پاســخبــاره قضــاوت در« :اســت
بالقوه و يا بالفعل خانواده يا جامعه به مشكلات 

  ).24( »است
 Actuarial( قضــاوت آمــاري مــورددر 

judgement ( اي ه ـ هبه عنوان يكي ديگـر از واژ
دارد كـه قضـاوت    مـي بيـان   Elstein جايگزين،
ــاري ــاي  آم ــه معن ــه  ب ــاري منجــر ب ــين آم تخم

قضـاوت   به عبـارتي ديگـر   .)25( استتشخيص 
ــاري  ــايج و روآم ــ شبراســاس نت ــاري ه اي آم

 قضـاوت ارزيـابي خطـر    .)3(كنـد   پيشگويي مـي 
)risk assessment judgement ( ــوان ــه عن ب

ــه  ديگــر واژه جــايگزين  در بعضــي مطالعــات ب
شـده اسـت كـه بـا     معناي برآورد خطـر مطـرح   

گيـرد   ميقضاوت شكل  ،ورد احتمالاتآهدف بر
)26(. 

  )Related Term( اي مرتبطه هواژ
ــ هواژ ــه    ايه ــتند ك ــاهيمي هس ــرتبط مف م

 همـه امـا   ،ارتباطات مشخصي بـا مفهـوم دارنـد   
در عين حـال واژه   .اي مفهوم را ندارنده يويژگ

ثر از همـديگر  أمت ـ مرتبط و مفهـوم مـورد نظـر   
زشيابي يكـي از واژگـان مـرتبط    ار. )16( هستند
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عناصر قضـاوت بـاليني مثـل     براساساست كه 
 .گيـرد  مـي تفكر انتقادي و استدلال باليني شـكل  

بنابراين قضاوت باليني با نهفته بودن در فرايند 
پرستاري بـا ارزشـيابي ارتبـاط تنگـاتنگي دارد     

در واقع قضـاوت بـاليني ابـزاري مناسـب      .)13(
ارزشـيابي   .شـود  مـي براي ارزشيابي محسوب 

بـــدون قضـــاوت بـــاليني صـــحيح بـــه معنـــي 
فرايند پرستاري . )19( باشد مييري غلط گ هنتيج

در . با مفهـوم اسـت   يكي ديگر از واژگان مرتبط
هر كدام از مراحل فرايند پرستاري، شـش جـزء   

 صحت، عمـق،  تفكر انتقادي شامل وضوح، دقت،
بـه كـار    مسـتدل و منطق براي قضـاوت   وسعت

ر واقــع فراينــد پرســتاري مبتنــي بــر د. رود مــي
اي دهپيشـاين استدلال و تفكر انتقادي اسـت كـه   

قضــاوت بــاليني  .)13(قضــاوت بــاليني هســتند 
توانـد در فراينـد پرسـتاري معنـي و      مـي زماني 

مل و تفكـر عميـق   أت براساسكه  مفهوم پيدا كند
قضاوت باليني فراتر  .)1(اشد بموجود  در زمينه

توسط پرستار در صرف از مشاهده و ارزيابي 
له مسأمورد حل در  .)27(پرستاري است  دفراين

 Deweyبه عنوان يكي ديگر از واژگان مـرتبط،  
 به معنـي  كه قضاوت ندبيان نمود Boydstonو 

اي پيچيـده  ه ـ تله از طريـق فعالي ـ أمس ـ حل يـك 
قضاوت باليني زمينـه   در واقع .)28( فكري است

و بــا نمايــد  مــييــري فــراهم گ مرا بــراي تصــمي
  .)29( شود ميله أيري اقدام به حل مسگ متصمي

  )References( منابع
 هـايي هسـتند كـه    ها و موقعيت منابع زمينه

مـورد اسـتفاده    آن شرايطدر  مورد نظر مفهوم
هـاي بـاليني و آموزشـي     محـيط . گيـرد  ميقرار 

كارگيري مفهـوم قضـاوت بـاليني     منابع عمده به
 ت بـاليني براي مثال الگـوي قضـاو   ).16( هستند

Tanner  مداخلات آموزشـي  به عنوان راهنماي
 در بالين و آمـوزش  براي يادگيري و ارزشيابي

 در). 17( قــرار گرفتــه اســت  مــورد اســتفاده  
قضاوت باليني بـه عنـوان يـك     هاي باليني محيط

پرســتار فراينــد مطــرح اســت و در ايــن فراينــد 
 بـا  برقراري ارتباط و تعامل با ديگران براساس
اطلاعات و تفسير آن سعي در استنباط پردازش 

 ــ ــاس واقعي ــ تو انعك ــيابي  ه ــل و ارزش ا در عم
  .)30و20( ا دارددهپيام

  هاپيشايند
ايي هسـتند كـه   ه دها حوادث يا پديدهپيشاين

پيوندد و يا ارتباط قبلي  ميقبل از مفهوم به وقوع 
ــد  ــوم دارن ــا مفه ــرو .)31( ب ــون، ردر م ــن  مت اي

دلال بـاليني، تفكـر   اسـت  ا شامل ارزيابي،دهپيشاين
 مـورد در . بودندانتقادي، دانش، تجربه، و شواهد 

معتقد است كه قضاوت هميشـه   Dowie ارزيابي
لــذا مســتندات  .)32( آيــد مــيبــه دنبــال ارزيــابي 

ارزيــابي و برنامــه درمــاني مــداخلات پرســتاري 
باعث توانمندي پرستار و بيمه نمـودن مـداخلات   

وت بـاليني  شود كه پيش نيـاز قضـا   ميپرستاري 
  .)33( اما مترادف با آن نيست ،است

قضاوت بـاليني   استدلال باليني مترادف با
 اي هها و عوامل زمين ـراهبردبلكه يكي از  ،نيست

اسـتدلال   .)10( باليني براي قضاوت باليني است
ــه       ــر ب ــناختي منج ــد ش ــك فراين ــوان ي ــه عن ب

يري، قضاوت و يا اسـتنباط از حقـايق و   گ هنتيج
  ).34( شود مي مقدمات تعريف

هاي پيشــايندو  هــا شــهود يكــي از مهــارت
قضاوت باليني است كه در مواقعي كـه فرصـت   
تحليل و اسـتدلال وجـود نـدارد بـه كـار گرفتـه       

در واقــع شــهود مبتنــي بــر دانــش و . شــود مــي
ه بـا يـك موقعيـت    ه ـپرستار را در مواج ،تجربه
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٦  

سازد تا واكنش فوري و پاسـخ   مشابه آماده مي
ك شرايط و موقعيت پـيش آمـده   فوري براي در

اين مراحل در نهايت منجـر بـه حـل    . نشان دهد
  ).35( شود له و قضاوت باليني ميأمس

هاي قضـاوت بـاليني   پيشاينديكي ديگر از 
تفكـر انتقـادي يـك فراينـد      .تفكر انتقـادي اسـت  

ؤال و خود تنظيم است كه با طـرح س ـ هدفمند و 
هـايي همچـون   ارزيابي موقعيت براسـاس معيار 

گيـري قضـاوت بـاليني     واهد منجـر بـه شـكل   ش
 سـاز تفكـر   تفكـر انتقـادي زمينـه    ).36( شـود  مي

و  يافتــهدر مــورد مشــاهدات انجــام    منطقــي
ــت  ــاوت اس ــانع   .)21( قض ــامع و م ــف ج  تعري

Huckabay ت قضـاو  مورددر  تفكر انتقادي از
تفكر انتقادي يك شكل « باليني اين گونه است كه

الات ؤاز استدلال و قضاوت است كه اهداف، س ـ
ا، نتايج و تفاسـير،  ه هو مشكلات، اطلاعات و داد

هـا و   فـرض  اي مفهـومي و نظـري، پـيش   ه هساز
ا، نقطـه نظـرات و   دهها و پيام ـكاربرد فرضيات،

بـرد و مـورد    مـي چار چـوب منـابع را بـه كـار     
  .)13(» دهد ميرار ارزيابي ق

در ارتباط با دانش به عنوان يكي ديگـر از  
پرستاران نيـاز بـه    اي قضاوت باليني،دهپيشاين

كارگيري دانش پنهان و دانـش آشـكار بـراي     به
ــد ــاوته يتقويـــت توانمنـ  ايشـــان بـــراي قضـ

شــواهد مشخصــه  .گيــري خــوب دارنــد ميتصــم
دانش آشكار و تجربيات باليني مشخصه دانـش  

ران هستند كـه قضـاوت بـاليني بـر     پنهان پرستا
  ).10(گيرد  ميها شكل  مبناي آن

ديگر  پيشاينددر ارتباط با تجربه به عنوان 
و  King تـأملي قضـاوت بـاليني    مـدل  براساس

Kitchenerكسب تجربه و حمايت از  ،، آموزش
، وي را از يك مبتدي به يك فرد ماهر يادگيرنده

 ، Kingچنــان كــه  .دكنــ مــي تبــديلو بــا تجربــه 
Kitchener  وBoyd    دريافتند كـه دانشـجويان

اي اول ه ـ لبا تجربه در سال آخر نسبت بـه سـا  
  .)37و21( قضاوت باليني بهتري داشتند

اي مهـم قضـاوت بـاليني    دهپيشاينيكي از 
قضـاوت   كه به اين معنا .استناد به شواهد است

كارگيري شواهد تثبيت شود  تواند با به ميباليني 
ليني را به ارمغـان بيـاورد كـه    يري باگ مو تصمي
اي مبتني بر ه لاندازها و يا مد ثر از چشمأاين مت

  ).10( تواند باشد ميشواهد 
  ادهپساين

ايي كـه متعاقـب مفهـوم    ه ـ هحوادث يا پديـد 
آن دهنــده نتــايج و پيامــدهاي  نشــان، مــورد نظــر

ــتند ــمي .)38( هس ــخي گ متص ــري و تش ــ صي اي ه
ــاليني هســتدهپســاينپرســتاري   نداي قضــاوت ب

 انجمن تشخيص پرستاري آمريكاي شمالي). 36(
)NANDA ( پايه و اساس را تشخيص پرستاري

انجام اقـدامات تخصصـي    مورديري در گ متصمي
به منظور رسيدن بـه  ) مداخلات پرستاري( رشته

تعريـف  ) اي مددجودهپيام(شده  مشخصاهداف 
يـري بـاليني،   گ متصمي مورددر  ).39( استنموده 

جـدا   يري بالينيگ مليني و تصميمفاهيم قضاوت با
در واقـع  . مـرتبط بـا هـم هسـتند    و در عين حـال  
. يري باليني استگ متصمي پيشايندقضاوت باليني 

كننـد، بـراي    مـي ه ا را اراي ـه يا ارزشيابه تقضاو
مثال قضاوت در مورد يك بيمار به عنوان تثبيـت  

يـري بـاليني   گ متصـمي  اما ،وضعيت عمومي بيمار
كارهاي متفـاوت و يـا ناشـي از    انتخاب ميان راه

  ).6( ا استه تفعالي
  قضاوت باليني ايه يويژگ

كـه  ا خصوصيات كليـدي هسـتند   ه يگژوي
. )16( دهنـد  مـي ه تعريفي واقعي از مفهوم را اراي
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٧ 

مفهــوم قلــب  يفيتوصــ يهــا يژگــيخــواص و و
ن يتـر  شيب ـ براساسد يفات بايتوص. است تحليل
مـا  ). 7( دشو يبند مفهوم دسته يژگيدر و تكرار

اي مفهوم قضاوت باليني ه يگژه ويعدر اين مطال
مايه در متون به  فرايند تحليل درون براساسرا 

ا شـامل توجـه و   ه ـ يايـن ويژگ ـ . ورديـم آدست 
ــاهده،   ــد، مش ــتعم ــردازش دادهآ عجم ، وري و پ

و نـدي، بـازخورد، بازانديشـي    ب تتفسير، اولوي ـ
در مرحله اول پرستار بـه شـرايط   . استنتاج بود

و  نمايد و تعمداً د توجه كافي را مبذول ميموجو
توجـه بـه شـرايط موجـود      هدفمند متمركـز بـر  

از  شـناخت مـؤثر   ايـن منجـر بـه   ) 40( شـود  مي
 شـود  مي ارزيابي متمركز و تشخيص موقعيت و

 مــلأت از روي تعمــد و توجــه بــا مشــاهده .)35(
 منظـور از مشـاهده توجـه بـه     .پذير اسـت  امكان
 براسـاس  مشاهده). 41( است اي مددجوه هنشان

وري اطلاعــات آ عجمــ منجــر بــه دانــش داشــتن
 خلــق كــه منجــر بــهشــود  مــيبــاره مــددجو در

 شود مي اطلاعات عيني و ذهني در مورد مددجو
بـاليني   اطلاعات ا،ه هوري دادآ عپس از جم ).42(

اطلاعات باليني عبارت اسـت  . شوند ميپردازش 
ه ل شخصي بيمار ك ـايي در مورد مسايه هداد از

كـاري،  تحـول نوبـت   اي تحويـل و  ه ـ شاز گزار
اي معاينـات  ه ـ همشاهدات اوليه، مصـاحبه، يافت ـ 

اي تشخيصي، مداخلات طبي، ه يباليني، ارزشياب
اطلاعات بـاليني  . )17(آيد  ميدست ه ا بدهو پيام

مراقبت هاي  گيري به پرستاران باليني در تصميم
در مرحلـه بعـدي   ). 43(كنـد   از بيمار كمـك مـي  

تثبيـت   گيرد به نحوي كـه عمـل   ميانجام  تفسير
ــات در   ــل از اطلاع ــاني حاص ــرايط  مع ــاره ش ب

گيرد  ميبراي اهداف تشخيصي صورت  ،مددجو
اي در ه هتفسير شامل ساخت معاني از داد .)43(

دسترس يك موقعيت باليني و پاسخ بـه معنـاي   
. )40( باشـد  ميراه كار مناسب  يتوسعه و ارتقا

نـدي شـامل اقـدام بـه     ب تدنبال تفسير، اولوي ـه ب
ارزشــيابي يــك گــروه از موضــوعات و چيــنش 

هـا بـراي    فوريـت آن  اهميت و يـا  براساسها  آن
دستيابي به راحتي و آسايش مـددجو در زمـان   

در نهايـت  ). 43(. گيـرد  مـي مورد نظـر صـورت   
 و) rethinking( بازانديشـي  استنتاج به صورت

ــل ــكل ) reflection( تأمـ ــيشـ ــرد  مـ  ).19(گيـ
به معناي تفكـر عميـق مـؤثر شـامل      يشيبازاند

و متعهد به پيشرفت و  ارزشيابي و خود تحليلي
مل أو ت اصلاح امور در موضوع مورد نظر است

رفتـار   شـامل  مـؤثر واكـنش و پاسـخ   به معناي 
ــردي،   ــظ خونس ــا حف ــئن و آرام ب ــاط  مطم ارتب

ريزي شده بـه   مداخلات برنامه شفاف و واضح،
پذيري و داشـتن   نحو احسن و با قابليت انعطاف

 مــلأانديشــي و تباز ).35(مهــارت كــافي اســت 
 هـا و نگـرش   كارگيري دانش، مهـارت  به نيازمند

  .)44( دانش از قبل موجود است مثبت نسبت به
ــي ــال عين ــوم) model case( مث  از مفه

  قضاوت باليني
يك راه مناسب براي روشن نمودن مفهوم 

م مفهوم، مثال عيني از مفهو مؤثراي دهو كاربر
 يف ـيتعر يهـا  يژگ ـيدهنده همـه و  كه نشاناست 

ا از ي ـ يواقع ـ يمفهوم است كه برگرفته از زندگ
فـرد سـاخته   كـه توسـط خـود     يا حالتيمقالات 

  .)16( باشد پرستارييا غير يشده در پرستار
در مصاحبه بـا پرسـتار شـاغل در بخـش     
مراقبــت ويــژه قلبــي در بيمارســتان توحيــد، در 

 براسـاس مـن  «:نمـود بيان تجربيات خود اظهـار  
 ،تفكر انتقـادي  ا مثل ارزيابي،ه تيك سري مهار

ري وآ عدانش، تجربه خود و ديگران به دنبال جم
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٨  

دانستم  مياما  .يك سري اطلاعات در بالين بودم
 لــذا .دمفيــد باشــ توانــد مــيكــه هــر اطلاعــاتي ن

، ايـن اطلاعـات را   شـتم استدلالي كه دا براساس
د و بـــازخور براســـاسو  كـــردم مـــيتفســـير 

انديشــي و اســتنباط از ايــن اطلاعــات بــه     باز
در ايـن جـا   . رسيدم مياي پرستاري ه صتشخي
. نمتصميم بگيريم كه چه كار بك ـ توانستم مي من
تـا   اي ويژه قلبـي دو ه تمن در بخش مراقب مثلاً

ــا درد قفســه ســينه داشــتم  ــار ب  براســاس. بيم
ها متوجه شدم كه درد قفسـه سـينه    ارزيابي آن

 عــود مجــدد زخــم در ارتبــاط بــا هــا آن يكــي از
امـا بيمـار ديگـر علايـم آنـژين       ،عشـر بـود   اثني

. را در نوار قلب خود نشـان داد ناپايدار صدري 
بـراي   مختلـف اي پرستاري ه صتشخي براساس

هــا بــه  آن شــرح حــال متفــاوتي از دو مــريض،
درمان  كه ه دادم و تصميم گرفته شديپزشك ارا

ذهنيـت   اين سبراسا اگر من. ها چگونه باشد آن
كه هر بيمـاري در بخـش بسـتري باشـد و درد     

آنـژين صـدري    حتمـاً  ،قفسه سينه داشته باشـد 
يـري غلطـي از   گ هممكن بـود نتيج ـ  ،داردناپايدار 

اما چون به درسـتي  . ارزيابي بيمار داشته باشم
دار اطلاعات را پردازش و تفسير نمـودم   و جهت

. پرسـتاري درسـتي را بـدهم    توانستم تشخيص
در قضاوت باليني بـود كـه مـن     يك مثال از اين

تجربيـات ايـن پرسـتار    . »دادم مـي بخش انجـام  
در . اي قضاوت باليني استه يدهنده ويژگ نشان

 شـود كـه چگونـه    مـي اين مورد نمونه مشـاهده  
قضاوت باليني يك پرستار در مراقبت از بيمـار  

كـه فراينـد ارزيـابي     اي هبـه گون ـ  .گيرد ميشكل 
 مل ارتبـــاط بـــا بيمـــار،قضـــاوت بـــاليني شـــا

يـري  گ ها و نتيج ـه ـ هتفسـير داد  وري داده،آ عجم
ورزي و  ايي همچـون اسـتدلال  ه تثر از مهارأمت

كارگيري دانش و تجربـه بـود    تفكر انتقادي و به
هاي پرستاري و  تشخيصكه در نهايت منجر به 

  ).30( شد مييري باليني گ متصمي
اي تحليل براي ه تتعيين فرضيات و دلال

  تر مفهوم ه بيشتوسع
مرحلـــه نهـــايي تحليـــل مفهـــوم تكـــاملي 

Rodgers   اي ه ـ تدلال ـشامل تعيين فرضـيات و
 تـر مفهـوم اسـت كـه     براي توسـعه بـيش   تحليل

اي ناشـي  ه ـ هكارگيري يافت فرصت بحث براي به
اي ه ـ هيافت .)16(كند  از فرايند تحليل را فراهم مي

ا نشان داد كـه مفـاهيمي   ه هحاصل از تحليل داد
 پيشـايند اسـتدلال و شـهود بـه عنـوان      همچون

در تعريـف   اي هكننـد  قضاوت باليني نقش تعيـين 
مفهوم قضـاوت بـاليني دارنـد كـه ايـن مهـم در       

بـه خـوبي    Standingپيوستار شـناختي   نظريه
يكـي از فرضـيات    ).45( توضيح داده شده است

سطوح شـناختي   تأثير مطرح در قضاوت باليني،
تعيـين  ليني در منابع مختلـف قضـاوت بـا    وفرد 

اين منجر بـه تعـاريف    .نوع قضاوت باليني است
 اي هبه گون ـ ،شود ميگوناگون از قضاوت باليني 

وقت  كه عواملي همچون ساختار وظيفه، زمان و
د توان ـ مـي هـاي اطلاعـاتي    تعداد سرنخمناسب و 

ثر از أمعلوم نمايد كه قضاوت باليني شخص مت ـ
واقـع  در  .استدلال و يا مبتنـي بـر شـهود اسـت    

ثر از أقضاوت باليني استدلالي و يا شـهودي مت ـ 
ــتند  ــل هســ ــن عوامــ و  Thompson ).45( ايــ

Dowding تـر   شان بر اين است كه بـيش تصور
  ).46(قرار دارند  باليني بين اين دو هاي قضاوت

اي قابـل توجـه ايـن مطالعـه     ه هيافت يكي از
ــن  ــه   اســتاي ــاليني حلق اتصــال كــه قضــاوت ب
لال، شــهود، تفكــر ايي همچــون اســتدهــ تمهــار

ايي همچـون  دهانتقادي، دانـش، تجربـه بـا پيام ـ   
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٩ 

اي ه ـ ييـر گ ماي پرسـتاري و تصـمي  ه ـ صتشخي
ا از ه هبدون قضاوت باليني اين حلق. استباليني 

هــا  هــم گسســته هســتند و بــا متصــل بــودن آن
يـري بـاليني   گ مفرايند قضـاوت بـاليني و تصـمي   

به همين دليـل اسـت كـه در    . شكل خواهد گرفت
ــر  ــاليني و  اكثــ ــاوت بــ ــات واژه قضــ مطالعــ
در  يري باليني از هم جدا نيستند و اكثراًگ متصمي

عناوين مطالعات بـه هـر دو اشـاره شـده اسـت      
  ).4-6و1(

اين بـود كـه    يافته قابل توجه ديگر مطالعه
حاصـل از تحليـل    ا و مفاهيم مـرتبط ه يبه ويژگ

ــ هداد ــاتهـ ــياري از مطالعـ ــون  ا، در بسـ همچـ
Tanner )35(  وStanding )45 (شــده  اشــاره
ــات. اســت ــن مطالع ــف و توصــيف   اي ــر تعري ب

قضــاوت بــاليني در حرفــه پرســتاري مجــزا از  
 Tanner. تمركــز داشــتنداي پزشــكي هــ هرشــت
ه داد ي ـتوصيفي از قضـاوت بـاليني را ارا   الگوي

همچون توجه به  ،اي آنه يدهنده ويژگ كه نشان
 براساسا ه هارتباط، تفسير داد يبيمار و برقرار

 آن در عمـل و يـا   كـاربرد تحليل و يـا شـهود و   
ا بود كـه در نهايـت منجـر بـه     دهارزشيابي پيام

. شـــود مـــيتفكـــر عميـــق پرســـتار در بـــالين 
Standing  سطوح شناختي پرستار در قضاوت

دانـد و آن را از   مـي باليني را متفاوت از پزشكي 
زشكي به نه سطح در پرستاري شش سطح در پ

  .)45(ه است داد ارتقا
حاصل از تحليل دادهـا   ايه هيافت راساسب

راي قضاوت بـاليني در  ذيل را ب فيتوان تعر مي
  :ه نمودپرستاري اراي

ــد « ــاليني پرســتاران يــك فراين  قضــاوت ب
اسـتدلال و   بـين فكري انتقادي و درك شناختي 

فراتــر از مشــاهده و  موقعيــت محــور و شــهود،

پرســتار بــا توجــه بــه . اســتصــرف ارزيــابي 
ــار موجــود  شــرايط ــا اســتفاده از مه ــ تو ب  ا،ه

تجربـــه، دانـــش، شـــواهد، تفكـــر انتقـــادي،     
ورزي، شهود، ارزيابي و داشتن اخـلاق   استدلال

مـل  أمورد نظر بـا تفكـر و ت   به موضوع اي هحرف
سـپس  . شـود  مـي و با آن درگير  نمايد ميتوجه 

 ا راه ـ همشاهده، مصاحبه و معاينه، داد براساس
 براساسكند و  ميوري آ عبه صورت هدفمند جم

ــير داد ــ هتفس ــه ــردازش  آ عاي جم ــده، پ وري ش
پـس از تحليـل، بـا    . دهـد  مـي اطلاعات را انجـام  

له بــه يــا مســأ تأمــل در موضــوعانديشــي و باز
. رسـد  مـي يـري كلـي و اسـتنباط نهـايي     گ هنتيج ـ

نـدي، اكتشـاف،   ب تمنجر به اولوي قضاوت باليني
 يـري گ مله، تشخيص پرسـتاري، تصـمي  حل مسأ
  .»شيابي، انتخاب، و عمل خواهد شدارز باليني،

ا بـه  ه ـ هف حاصل از تحليـل داد يه تعراراي
ف نظري حاصل از مـرور متـون   يمنزله يك تعر

اســت كــه زمينــه را بــراي مطالعــات در عرصــه 
ن بتواننـد بـا توجـه بـه     نمايد تا محققا ميفراهم 

تعريف عملي قضاوت  اي هشرايط موجود و زمين
توانـد فرصـت    مـي اين . دست آورنده باليني را ب

كارگيري آن  به و مناسب را براي توسعه مفهوم
ــ هرصــدر ع ــديري ه ــاليني و م ت اي آموزشــي، ب

  .فراهم نمايد
 

  گيري بحث و نتيجه
ا نشان داد كه ه هنتايج حاصل از تحليل داد

و  قضاوت باليني در پرستاري مفهومي پيچيـده 
در حال تكامل در رشته پرسـتاري و متمـايز از   

در  ايـن پنداشـت،   براساس. ستپزشكي ا رشته
پرستاران مجهز بـه   يك فرايند چرخشي و پويا،

اي قضــاوت بــاليني پــس از توجــه و هــ تمهــار
ا و اطلاعات بـاليني را  ه هرويارويي با بيمار، داد
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١٠  

 ،، ارزشـيابي اه هداد نمايند، تفسير ميوري آ عجم
يـا   تشخيص منجر به تأمليخود تحليلي و تفكر 

ايـن  . شـود  مـي  درمـان  تصميم براي مراقبت يـا 
مده حاصل از تحليل آدست ه ا و ابعاد به يويژگ

نمايـد و منجـر    ميبه واضح نمودن مفهوم كمك 
  .شود ميآن از ساير مفاهيم مرتبط به تمايز 

اي اين مطالعه ناكافي بودن ه تاز محدودي
مطالعات در زمينه قضاوت باليني پرستاران در 

تـري   بـيش  شود مطالعات ميپيشنهاد . ايران بود
در بــالين و آمــوزش  در زمينــه توســعه مفهــوم

  .انجام گيرد
اين تحليل مفهـوم منجـر بـه درك بهتـر از     

ــوم ــاليني مفه ــالين،  قضــاوت ب پرســتاران در ب

حاصـل از   ايه ـ هيافت .شود ميآموزش و تحقيق 
اي ه لها و مد نظريهاين تحليل مفهوم در توسعه 
ــوزش،   ــالين، آم ــج در ب ــق و راي ــعه  تحقي توس

كننـده   اي سـنجش قضـاوت بـاليني كمـك    رهاابز
 .خواهد بود

 
  تشكر و قدرداني

ــع    ــه مســتخرج از رســاله مقط ــن مطالع اي
ــري  ــتاري آدكتـ ــوزش پرسـ ــماره   مـ ــه شـ بـ
 جا لازم اسـت كـه از   است، در اين 112071/52

دانشــكده پزشــكي دانشــگاه تربيــت مــدرس بــه 
ــت ــوان حماي ــالي   عن ــده م ــاله، تشــكر و  كنن رس

  .شود ميقدرداني 
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Background & Aim: Nurses’ clinical judgment is an evolving 
complex concept. In order to understand the concept, clarification is 
needed. This study aimed to conduct the concept analysis of clinical 
judgment in nursing. 
Methods & Materials: Based on the Rodgers’s evolutionary method, 
evolving concept of clinical judgment in nursing was analyzed. 
Literature was retrieved from scientific databases during 1980 to 2013. 
Based on the inclusion criteria, 42 articles, three books and one 
dissertation were analyzed using thematic analysis method. 
Results: The results showed that clinical judgment in nursing was a 
complicated process with attributes including intention, observation, 
data collection and information process, interpretation, prioritization 
and inference. Antecedents included knowledge, experience, 
evidences, clinical reasoning, intuition, critical thinking; and 
consequences included nursing diagnosis and clinical decision making. 
Conclusion: Clinical judgment in nursing is a critical thinking process, 
situational based and beyond observation and assessment. This concept 
analysis could distinct the transposition concept of clinical judgment 
and other related concepts. The results of this study would help to 
develop theories and clinical judgment measurement instruments in 
practice, research and educational settings. 
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